
 

 PRODUCTO REDUGRAS® EFFECT PLUS 60 CÁPSULAS 
 

TABLA NUTRICIONAL 

 Aporte según consumo diario 

Ingredientes 1 cápsula 2 cápsulas 
Id-Alg® extracto seco de alga 
Kelp del Atlántico 
(Ascophyllum nodosum (L.) 
Le Jolis) y de semillas de uva 
(Vitis vinifera L.) 

0,2 g 0,4 g 

Extracto de naranja amarga 
(Citrus aurantium L.) 

0,125 g 0,250 g 

Hierro (como sulfato ferroso) 0,00315 g (7,5 IR) 0,0063 g (15% IR) 
 

MODO DE EMPLEO Tomar dos cápsulas al día, fuera de las comidas. No tomar las cápsulas de 
forma conjunta. 

PRECAUCIONES 

Los complementos alimenticios no deben ser utilizados como sustitutos de 
un régimen alimenticio variado y equilibrado y un modo de vida saludable. 
Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. No exceda la dosis 
diaria recomendada. No utilizar en caso de embarazo o lactancia, no utilizar 
en caso de tratamiento anti-hipertensivo, no administrar a niños menores 
de 12 años. Deje de usar el producto en el caso de que su toma le cause 
agitación o nerviosismo. 

CLASE DE PRODUCTO Complemento alimenticio. 

CÓDIGO NACIONAL 175365.6 

ALÉRGENOS No aplica. 

OTRAS 
INFORMACIONES No aplica. 


