
 

PRODUCTO MAXFIBRA® 
 

TABLA NUTRICIONAL 

 Aporte de fibra según consumo diario 

Ingredientes 1 cacillo 5 cacillos (dosis diaria 
máxima) 

Sunfiber® (goma guar 
parcialmente hidrolizada 
en polvo) 

3,2 g 16 g 

Ingredientes 1 sobre 5 sobres (dosis diaria 
máxima) 

Sunfiber® (goma guar 
parcialmente hidrolizada 
en polvo) 

4 g 20 g 

 

MODO DE EMPLEO 

Disolver la dosis diaria recomendada de Maxfibra en 200 ml de agua, café, 
zumos, leche, infusiones o cualquier líquido (evitar las bebidas carbónicas). 
Maxfibra también puede añadirse a cremas, sopas, yogures, postres... 
porque se disuelve completamente y no altera ni el sabor ni el aroma ni la 
textura de la bebida o del alimento. La dosis diaria recomendada de 
Maxfibra puede repartirse en varias tomas a lo largo del día. 
Adultos y niños mayores de 12 años: de 6,4 a 16 gramos/día de Maxfibra 
(equivalentes a de 2 a 5 cacillos rasos de 4 g).  
Niños de 7 a 11 años: de 3,2 a 8 gramos/día de Maxfibra (equivalentes a de 
1 a 2,5 cacillos rasos de 4 g).   
Niños de 3 a 6 años, pueden tomar de 3,2 a 4,8 gramos/día de Maxfibra 
(equivalentes a de 1 a 1,5 cacillos rasos de 4 g). 

PRECAUCIONES  

La toma de complementos alimenticios no debe sustituir una dieta 
equilibrada y variada y un estilo de vida saludable. Mantener fuera del 
alcance de los niños más pequeños. En niños menores de 6 años, consulte a 
su médico o farmacéuticos antes de utilizar de Maxfibra. 

CLASE DE PRODUCTO Complemento alimenticio. 

CÓDIGO NACIONAL 182133.1 (100 g), 172696.4 (200 g) y 202780.0 (30 sobres) 

ALÉRGENOS  No aplica. 

OTRAS 
INFORMACIONES 

Condiciones de conservación: Mantener en ambiente fresco y seco y 
protegido de la luz. El nivel del producto contenido en el bote puede 
disminuir debido a la compactación del mismo. Se recomienda empezar la 
toma del producto con la dosis menor para minimizar la formación de gases 
en el intestino. A medida que la tolerancia sea correcta, si es necesario, se 
puede ir aumentando la dosis diaria hasta alcanzar el efecto deseado. El 
consumo de Maxfibra debe acompañarse de una adecuada ingesta de 
líquidos. 


