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COMPOSICION

Ingredientes: 108-120 mg de extracto seco de hoja de gayuba
(Arctostaphylos uva-ursi L. Spreng), equivalente a 432-600 mg de planta, que
corresponde a 27 mg de derivados de hidroquinona calculados como
arbutina anhidra. 46,25 mg de extracto seco de hoja de abedul (Betula
pendula Roth y/o Betula pubescens Ehrh.), equivalente a 185-277,5 mg de
planta. 40 mg de extracto seco de parte aérea de vara de oro (Solidago
gigantea Ait.), equivalente a 160-240 mg planta.

MODO DE EMPLEO

Mujeres adultas

Tome 2 comprimidos 2 o 3 veces al dia. Los comprimidos deben tragarse
enteros con un vaso de agua u otro liquido.

El efecto de Cysturol se potencia bebiendo abundantemente. Beba
abundante liquido (un minimo de 1-2 litros al dia) para conseguir un lavado
suficiente de las vias urinarias.

Este medicamento contiene arbutina y no se debe tomar durante mds de 5
dias consecutivos, salvo por recomendacion médica. Los medicamentos que
contienen extracto de hoja de gayuba no deben tomarse para mas de cinco
episodios de 5 dias consecutivos al afio. El uso continuo de Cysturol no debe
superar los 14 dias.

Uso en nifos y adolescentes

Dado que no se dispone de datos suficientes, no se recomienda el uso de
Cysturol en nifios y adolescentes menores de 18 afios

PRECAUCIONES

Consulte a su médico o farmacéutico antes de empezar a tomar Cysturol.
Debe consultar a un médico si empeora o si no mejora después de 4 dias.
Cysturol esta indicado en mujeres adultas (a partir de 18 afios). No se
recomienda el uso del medicamento en hombres sin que se haya valorado la
situacion clinica y le sea recomendado por el médico.

Las infecciones de las vias urinarias pueden tener graves consecuencias. Si
padece una infeccién crénica de las vias urinarias o tiene las piernas
hinchadas (edema), solamente debera tomar Cysturol con consentimiento
expreso de su médico.

Consulte a su médico si experimenta la aparicion de fiebre, dificultades para
orinar, retortijones o sangre en la orina, dolor costal, lumbar o de estdmago
durante el uso del medicamento.

Puede provocar una coloracién marrén verdosa inofensiva de la orina.

CLASE DE PRODUCTO

Medicamento tradicional a base de plantas

CODIGO NACIONAL

716785.3

OTRAS
INFORMACIONES

No utilitzar en caso de embarazo o lactancia ni en ninos menores de 18 afnos.




